
CARROUSEL DES ÉCOLES

IDÉE D’ACTIVITÉ

Semaine du : lundi  18 mai              au vendredi     22 mai                                    2020

  1-4P (4 à 8 ans)       =  5-8P (9 à13 ans)         9-11S (13 à 15 ans)       x  PLUS (tous âges)

TITRE DE L’ACTIVITÉ : peinture gonflante

Peinture gonflante

Faire de la peinture… Vous en avez sûrement déjà fait à plusieurs reprises. Alors 
ajoutez-y une touche surprenante!!!

Faites-la gonfler!

Recette:

3 cuillères à soupe de farine

3 cuillères à soupe de sel fin

5 à 6 cuillères à soupe d’eau

des colorants alimentaires ou de la peinture

Mélanger les ingrédients

PEINDRE (au coton-tige par exemple) sur une feuille

mettre le dessin au micro-ondes pendant 15 secondes à 800w

La peinture préparée doit être utilisée assez rapidement. Par contre les oeuvres restent 
belles très longtemps.




