
 

 
 

CARROUSEL DES ÉCOLES 
 

IDÉE D’ACTIVITÉ 

Semaine du : lundi 30 mars                         au vendredi : 3 avril                                 2020 

  1-4P (4 à 8 ans)         5-8P (9 à13 ans)         9-11S (13 à 15 ans)       PLUS (tous âges) 

 

TITRE DE L’ACTIVITÉ :  

Jouer de la musique en utilisant des petits instruments fait maison :                       

Alice Pagani & Nunzia Sofia 

 

Consigne / Descriptif : 

Utilise des petits objets pour construire des instruments avec l’aide de tes parents. Amuse-toi à jouer 

de la musique et à faire des petits concerts  . Tu peux envoyer des petites vidéos d’1mn à ton 

enseignant(e) si tu en as envie, cela nous permettra de garder le lien. 

Nous te proposons plusieurs idées d’instruments que tu peux construire avec des objets que tu 
trouves facilement à la maison.  

Maracas avec bouteille en pet  Des claps animaux 

 

Tambourin avec des couvercles 
de bouteilles 

   

Autres sortes de Maracas Boîte à musique Tambourin avec conserves 

 

 
  

 

 



 

Remarques: 

Tu trouveras les explications pour construire les différents instruments dans les documents en 
annexe. Tu peux sans autre remplacer les objets que nous t’avons conseillé d’utiliser par des objets 
que tu trouves dans ta maison ! 

 

De plus, tu peux créer des percussions en ouvrant tes placards et en utilisant par exemple :  

 des vieilles casseroles avec une cuillère en bois ou en métal 
 des boites de carton ou plastique 

 

Pour aller plus loin (références et liens) : 

Voici quelques sites rigolos où tu trouves d’autres idées d’instruments 

 https://www.lacourdespetits.com/instruments-musique-fabriquer/ 
 https://www.teteamodeler.com/dossier/musique.asp 

 


