CARROUSEL DES ECOLES

IDEE D’ACTIVITE

Semaine du : lundi 23 au vendredi 27 mars 2020

[] 1-4P (4 a8 ans) ® 58P (9al3ans) []9-11S(13ai5ans) [] PLUS (tous ages)

TITRE DE L’ACTIVITE : collage relaxant

Consigne / Descriptif :

- sur fond de musique énergique, déchirer 4 pages d'un magazine coloré, en petits et moyens
morceaux.

- sur une musique calme, dessiner au feutre noir sur une grande feuille ou un carton un personnage
ou un animal.

- coller sur le dessin les morceaux de papier déchirés pour ajouter de la couleur.

- discuter ensuite des différentes étapes avec I'enfant, de son ressenti avec la musique, en
partageant un moment convivial autour d'un godter par exemple.

Remarques :

Cette activité travaille le langage et la mémoire, ainsi que les émotions liées a la musique.

Pour aller plus loin (références et liens) :

site internet naitreetgrandir.com




