
 

CARROUSEL DES ÉCOLES 

IDÉE D’ACTIVITÉ

Semaine du : lundi 23 mars 2020 au vendredi 27 mars 2020
X!  1-4P (4 à 8 ans)       !  5-8P (9 à13 ans)       !  9-11S (13 à 15 ans)       !  PLUS (tous âges)

 

TITRE DE L’ACTIVITÉ : Atelier souffle

Consigne / Descriptif : 

Matériel nécessaire: 

- Bougie 
- Verre d’eau + paille 

- Balle de ping-pong (ou autre balle qui flotte) 

- Bulles de savon 

- Instruments à vent que vous avez à disposition 

Consignes: 

Votre enfant peut s’entraîner à souffler de différentes manières. 

Poser la balle 
de ping-pong 
sur l’eau et 
souffler dessus 
pour la 
déplacer. 

Souffler sur la 
flamme de la 
bougie pour 
l’éteindre. 

Faire des bulles 
de savon.

Essayer de 
produire des 
sons avec une 
flûte, un 
harmonica, un 
sifflet, etc…

Mettre une 
paille dans un 
verre d’eau et 
souffler 
dedans pour 
faire des 


