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Prestataire de pédagogie spécialisée

IDEE D’ACTIVITE

Semaine du : lundi au vendredi

[]11-4P(4a8ans) []58P(9a13ans) [] 9-11S(13a15ans)

TITRE DE L’ACTIVITE : Recette de pate a modeler facile et créations

Les ingrédien

- 1 tasse de sel

- 2 tasse: de farine

- 1 tasse d’eau

- 3 cuilleres a table d’luile végétale

Consigne / Descriptif :

[] PLUS (tous ages)




Les étape

1. Mettre le sel et la farine dans un bol.

2. Ajouter I'eau et I’huile.

Remuer constammen' pour obtenir une pate "omogeéne et lisse.
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Remarques :

Vous pouvez faire de la pate a modeler colorée.
Pour cela il vous faut du colorant alimentaire.

Vous pouvez I'ajouter a sec avec le sel et la farine pour obtenir une couleur homogéne, ou a la fin si
vous voulez plusieurs couleurs. Pour ce faire, une fois que vous avez la pate, vous pouvez la diviser

en portion puis ajouter le colorant.

La pate a modeler se conserve dans des bocaux ou des sachets hermétiques.

Pour étre créatif, voir les annexes.

On peut compléter les dessins avec la pate a modeler, et aussi en créer de soi-méme puis faire des
photos.

Pour aller plus loin (références et liens) :

Recette tirée de https://www.educatout.com/activites/crea-recettes/pate-a-modeler-sans-cuisson.htm



https://www.educatout.com/activites/crea-recettes/pate-a-modeler-sans-cuisson.htm

