
 

 
 

CARROUSEL DES ÉCOLES 
 

IDÉE D’ACTIVITÉ 

Semaine du : lundi   6 avril    au vendredi     10 avril  2020 

  1-4P (4 à 8 ans)         5-8P (9 à13 ans)         9-11S (13 à 15 ans)         PLUS (tous âges) 

 

TITRE DE L’ACTIVITÉ : Pâte à modeler 
 

Consigne / Descriptif : 

Tout peut être réalisé avec un verre (ou une tasse, c’est pareil) et une cuillère à soupe ! 

- Le plus simple est de tout mélanger dans un grand bol, d’abord tous les ingrédients secs puis les 
liquides comme l’eau contenant déjà le colorant alimentaire. (Si vous n’avez pas de colorant 
alimentaire, on peut aussi faire avec des colorants naturels comme du curry, curcuma, paprika etc.) 

 

Voici la recette : 

- Chauffer à feu doux jusqu’à ce que la pâte se détache des bords.  
- Retirer du feu et attendre quelques minutes que la pâte refroidisse 
- C’est parti pour la séance de pétrissage. (c’est là qu’elle prend toute sa texture de pâte à 

modeler) 
 

Ci-joint vous trouverez l’entier de la recette sous forme de pictogrammes. 

Bon travail ! 

 

 

 

Remarques :  

Dans les ingrédients, il y a de la crème à tartre. Si vous n’avez pas cet article, il est tout à fait 
possible de la remplacer par de la maïzena. 

 

 

Pour aller plus loin (références et liens) : 

Une fois la pâte à modeler réalisée, vous pouvez essayer : 

- De faire des formes (rond, carré, triangle) 
- De fabriquer des formes d’animaux (ex : le chat, le poussin) 
- De réaliser des lettres en majuscule ou en minuscules (ex : A-B-C etc.) 
- Pour les plus avancés, vous pouvez également essayer d’écrire votre prénom ou le prénom 

des personnes de votre entourage. 

 


