
FORUM DES CENTRES TEM 

IDÉE D’ACTIVITÉ

Semaine du : lundi  18 mai  au vendredi  22 mai  2020
!   TEM (16 à 18 ans)  "   PLUS (16 à 18 ans) 

TITRE DE L’ACTIVITÉ : Math / Multiplication / Livrets

Consigne / Descriptif : 

Réviser ses livrets du 6 au 9 en utilisant la technique des doigts (voir feuille annexe). 

Un petit rappel avec une photo des mains aide à se rappeler comment on procède. 

Et si on a encore besoin, un lien vous renvoie sur une vidéo « You Tube » qui propose un 
entrainement avec plusieurs exercices. https://www.youtube.com/watch?v=BPL7gmfH7V8 

Un petit exercice en bas de page pour s’entrainer. 

Remarques : 

Il faut connaitre les livrets du 1 au 5 pour pouvoir faire l’exercice!! On révise donc avant ceux là! 

Pour aller plus loin (références et liens) : 

S’entrainer sur Internet. Il y a beaucoup de sites de math qui proposent des exercices : 
soutien67.free.ch, gomaths.ch… 

https://www.youtube.com/watch?v=BPL7gmfH7V8



