. CARROUSEL DES ECOLES

IDEE D’ACTIVITE

VERDEIL

Prestataire de pédagogie spécialisée

Semaine du : lundi 27 avril au vendredi 1 mai 2020

[]1-4P(4a8ans) []58P(9al3ans) []9-11S(13a15ans) [ PLUS (tous ages)

TITRE DE L’ACTIVITE : Graphisme-mandala sur mouchoir

Consigne / Descriptif :

Bonjour cher/chere éleve, tu es d’humeur créative
aujourd’hui ?

Connais-tu le principe du mandala ? Le mandala est un dessin
de forme circulaire qui posséde un centre (le milieu du cercle)
et des formes variées autour de ce centre. En voici un joli
exemple ci-contre.

Je te propose ici une activité créative et personnalisée qui ne
nécessite que trés peu de matériel. Je I'ai moi-méme testé
chez moi ;)

Vérifie que tu as a disposition :

- Mouchoirs blancs en papier

- Feutres de couleur

- Feuille blanche (ou tout autre support) pour y déposer
ton mouchoir et ainsi protéger la surface de travail.

On se lave vigoureusement les mains, on retrousse
ensuite ses manches pour ne pas se salir avec les feutres
et c’est parti !

Pour la marche a suivre, c’est trés simple :

1. Prends ton mouchoir en papier et étale-le devant ta feuille
blanche ou sur un support, comme dans I'exemple.

@O REDMINOTE 8 PRO

GO Al QUAD CAMERA




2. Ensuite détache délicatement ton mouchoir en deux et garde la
partie la plus fine (c’est important pour la suite). Garde l'autre
partie au cas ou elle se déchire quand tu dessineras dessus.

3. Plie ton mouchoir fin en deux afin d’obtenir une forme de triangle.

» Si tu veux un mandala traditionnel, plie-le encore une fois
en deux pour que ton triangle soit plus petit.

» Si tu veux un mandala symétrique, tu ne le plies qu’une
seule fois.

] 4, Aprésent, tu peux dessiner avec tes feutres dessus en appuyant
assez fort pour que g¢a transperce de l'autre c6té (c’est important
pour ton mandala final), faire des jolies formes selon ton
imagination.

Tu remplis la surface du mouchoir de plein de couleurs différentes.
Sur la photo, il N’y a que trois couleurs, mais tu peux utiliser autant
de couleurs que tu en as'!

3. Quand tu es satisfait/e de ton dessin, tu rouvres ton mouchoir en entier et ... tu découvres un
magnifigue mandala (ici symétrique), puisque les couleurs ont traverse le papier et colorié le
tout | Chapeau l'artiste @)
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Si cette activité t’a plu, n’hésite pas a faire une photo de ton ceuvre et a I'envoyer a ta maitresse/ton
maitre ou a le garder pour le montrer a ton retour en classe !

Remarques :

En fonction de l'intérét de I'enfant, cette activité de graphisme peut étre réalisée a partir de 4 ans
(avec l'aide d’un adulte).

Pour aller plus loin (références et liens) :




