
CARROUSEL DES ÉCOLES

IDÉE D’ACTIVITÉ

Semaine du : lundi 11 au vendredi 15 mai 2020

  1-4P (4 à 8 ans)         5-8P (9 à13 ans)         9-11S (13 à 15 ans)         PLUS (tous âges)

UN CAKE A L’ANANAS A PARTAGER A PLUSIEURS !

INGREDIENTS   :

3 œufs, 160 grammes de sucre, 160 grammes de farine, 150 grammes de beurre, 1 sachet de
levure, 1 sachet de sucre vanillé, 1 boîte de 400 grammes d’ananas au sirop

ETAPES DE LA RECETTE   :

1) Casser les œufs ;

2) Mélanger les œufs et le sucre dans un récipient ;

3) Ajouter la farine, le sucre vanillé et la levure ;

4) Faire fondre le beurre et l’ajouter ;

5) Couper l’ananas en dés et l’ajouter ;

6) Ajouter 4 cuillères à soupe de sirop ;

7) Cuire à 200° durant 40 minutes ;

8) A la sortie du four, verser le reste du sirop sur le cake!

Bonne dégustation ☺

Exercices : En annexes, vous trouverez les ingrédients ainsi que les étapes de la recette présentés
de façon imagée. Vous pouvez imprimer les deux feuilles afin d’aider votre enfant à visualiser la
confection du cake à l’ananas. 

Après la confection du gâteau, vous pouvez découper chaque étape de la recette afin d’en faire des
étiquettes. Vous pouvez alors demander à votre enfant de remettre les étapes dans le bon ordre et
lui demander de les coller sur la grille, également mise en annexe.

 

Ces différents supports permettront à votre enfant d’expliquer et de reformuler les différentes actions
qu’il a dû exécuter.


