
 

 
 

CARROUSEL DES ÉCOLES 
 

IDÉE D’ACTIVITÉ 

Semaine du : lundi 4 mai au vendredi 8 mai 2020 

  1-4P (4 à 8 ans)         5-8P (9 à13 ans)         9-11S (13 à 15 ans)         PLUS (tous âges) 

 

TITRE DE L’ACTIVITÉ : Cocktail pour frimer sur son balcon ou pour l’apéro !  
 

Consigne / Descriptif : 

 

Tu as envie de faire plaisir à tes proches avec une petite boisson pour l’apéro ?!  

 

ou pour frimer sur ton balcon ? aller c’est parti on s’y met ! 

 

 
Matériel dont tu as besoin : 

 

- Un verre                                    - une rondelle de citron 

 

 

- du sucre                                     - du sirop coloré 

 

 

 

- du jus d’orange ou de l’eau                    OU 

 

 

 

- 2 bols ou assiettes creuses 

 

 

- éventuellement une paille 

 

 
 
 



 
Marche à suivre : 
Etape 1 :  

Préparer 2 assiettes creuses l’une avec du sucre et l’autre avec du sirop très concentré  

Etape 2 : 

Retourner le verre et le tremper d’abord dans le sirop puis dans le sucre. Le sucre va coller au bord. 

Suivant la couleur du sirop, l’aspect sera différent. 

     

 

 

 

 

Etape 3 : 

Réfléchir à quelle boisson on veut boire ? jus d’orange ou sirop ? verser la boisson qui nous fait 
envie dans le verre. Attention à ne pas verser sur le sucre, sinon le sucre fondera… 

Etape 4 : 

Couper la rondelle de citron depuis le centre jusqu’au bord. Et la placer sur le bord du verre 

 

 

 

 

 

 

Etape 5 :  

Si vous en avez une, placer une paille dans le verre et dégustez ! SANTE ! 

 

 

 

 

 

 

 

Pour aller plus loin (références et liens) : 

- Tu peux remplacer la rondelle de citron par un autre fruit (pomme, orange, kiwi..) 

- Tu peux mettre du sirop après t’être servi de jus d’orange, ce qui donnera un effet bicolore ! Tu 
peux faire la même chose avec de l’eau et du sirop. Sers-toi d’abord de l’eau puis après le sirop. 

- Tu peux mettre des glaçons ! 

- Tu peux manger des petits salés avec et c’est encore meilleur !  

 

 


