
 

 
 

CARROUSEL DES ÉCOLES 
 

IDÉE D’ACTIVITÉ 

Semaine du : lundi       6                    au vendredi                 10avril                         2020 

  1-4P (4 à 8 ans)         5-8P (9 à13 ans)         9-11S (13 à 15 ans)         PLUS (tous âges) 

 

TITRE DE L’ACTIVITÉ : Les pompiers 

 

Consigne / Descriptif : 

1) Mettre la musique « Au feu les pompiers ». Courir sur place lorsque l’on entend la musique, 

s’arrêter et ne plus bouger lorsque l’on fait des pauses.  

2) Les pompiers s’entraînent à monter sur la grande échelle. Monte les escaliers le plus vite 

possible ! 

 
3) Cacher une peluche de chat ou autre animal. Le pompier doit retrouver le chat le plus vite 

possible avec des « miaou » de plus en plus fort s’il se rapproche de la cachette du chat. 

 
 

 

 

 

 



 

4) Les réserves d’eau pour éteindre les feux sont épuisées ! Il faut faire le plein ! 

Remplir une bouteille (ou un verre) d’eau au robinet et le transporter de l’autre côté de la 

pièce pour remplir un seau. Le refaire plusieurs fois. On peut rajouter de obstacles (chaises, 

passer par-dessus un balai) si cela est trop facile.  

  

 

 

 

 

 

 

Remarques : 

Matériel : 

- Une peluche d’animal 

- De la musique 

- Une bouteille en Pet  

- Un seau 

- Des escaliers (intérieurs ou extérieurs)  

 

Pour aller plus loin (références et liens) : 

 

 

 


