
 

 
 

CARROUSEL DES ÉCOLES 
 

IDÉE D’ACTIVITÉ 

Semaine du : lundi    6 avril                     au vendredi     10 avril                      2020 

  1-4P (4 à 8 ans)         5-8P (9 à13 ans)         9-11S (13 à 15 ans)         PLUS (tous âges) 

 

TITRE DE L’ACTIVITÉ : Les pincettes à linge - Motricité fine et tri de couleurs 

 

Matériel :  Pincettes à linge de couleurs ou en bois, stylos feutres de couleurs, assiette en carton ou 

support en carton.  

 

Consigne / Descriptif : 

Cette activité permet d’entraîner la motricité fine, la reconnaissance et le tri des couleurs.  

 

Préparation de l’adulte : 

1) Prendre une assiette en carton ou un support en carton, colorier des tranches de couleurs 

différentes au bord du support. 

2) Colorier le bord de pincettes à linges en bois de la même couleur que les bords de l’assiette 

(env. 3 pincettes par couleurs). 

3) Mettre les pincettes dans une boîte.  

 

 

Enfant : 

 

L’enfant doit prendre les pincettes aléatoirement dans la boîte et les placer sur la bonne couleur. Il 

entraine ainsi sa motricité fine et la reconnaissance + tri des couleurs.  

 

 

Illustration : 

 

 



 
 

Remarques : 

 

Pour simplifier la tâche : mettre que 2 couleurs.  

Pour complexifier la tâche : augmenter le nombre de couleurs ou mettre des images d’animaux/ 

objets de la couleur sur les pincettes.  

 

Possibilité de travailler en même temps le nom des couleurs.  

 

 

Pour aller plus loin (références et liens) : 

 

 


